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「東西」の真意～１５周年を迎えて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかげさまで１５周年を迎えることが出来ました。 

この写真は、オープン当日だったと思われます。 

さて、１５年前。太田薬局ではなく、なぜ太田「東西」薬局と名付けたのかと

いうと「東洋医学と西洋医学」の調和を目指してのことでした。 

 

しかし… 

「病気を治す！」という目的は同じでも、両者、考え方は全く異なります。 

例えば、風邪で発熱している場合。 

東洋医学では、発熱を免疫力向上と考えて、ある程度体力がある人の場合は 

熱を下げず、熱を出し尽くす、発汗させて解熱させる処方をします。 

咳も鼻水も、その時は苦しいけれど、それは身体の「善の反応」だと考えて 

むやみに止めたりはしません。 

食べたくなければ、食べなくていい。治ってから食べればいいと考える。 

 

片や西洋医学は（病院に行けば）、解熱剤、咳止め、鼻水止め、抗生物質、胃薬

セットメニュー？が処方されます。 

風邪の症状は、直ちに退治すべき、抑え込むべきと考える。 

食欲がないなら、点滴をしてでも栄養・カロリーを摂取させようとする。 

 

現実、「東西の調和」は厳しいです… 
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一時は西洋医学の考え方（患者の心や治癒力を軽視するところ）に憤りを感じ 

太田「東東」薬局に改名しようと思ったこともありました… 

月日は流れ…昨年の東日本大震災で「東西」の真の意味を悟りました。 

 

東北の国民的作家、宮沢賢治さんから悟らせてもらいました。 

彼の代表作品であり、被災者の方々の励みになった詩と言えば 

 

『雨にも負けず』  

 

東に病気の子どもあれば  行って看病してやり 

西に疲れた母あれば    行ってその稲の束を負い 

南に死にそうな人あれば  行って怖がらなくてもいいといい 

北に喧嘩や訴訟があれば  つまらないからやめろといい 

 

 

「東」＝子ども  「西」＝母 

 

漢方相談で「母性」の大切さを訴えていること。 

子育て支援、虐待防止のために「麻亜耶（マーヤ）」を立ち上げたこと。 

 

「東西」の真意は、「母と子」の調和。 

どおりで「母子連れ」の漢方相談が多いことにも納得です。 

 

 

さらに 

私、仏教に興味がありまして、その関係の書物をよく読んでいるのですが 

お釈迦様の教えに『六方拝』というのがあります。 

 

東に向かって先祖に感謝 

西に向かって家族に感謝 

南に向かって師に感謝 

北に向かって友人知人に感謝 

上に向かって天に感謝 

下に向かって地に感謝 

 

すべてに感謝し、人は生きているのではなく「生かされている」ことを 

知りなさいという教えです。 
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「東」＝先祖  「西」＝家族 

 

「東西」のもう一つの真意は、「先祖と家族」の調和。 

 

私の漢方相談は、皆さんご存知のように？変わっておりまして、病気の相談を

通じて、母子をまとめ、家族をまとめ、家族に笑顔を生み出し、ご先祖に感謝

する生活をアドバイスしていますから、これも納得です。 

 

 

１５周年を迎えて 

 

「東西」の真意は 

 

「母と子」の調和   

 

「先祖と家族」の調和   これが病苦の特効薬であり幸せの道である。 

 

そうご記憶ください。   

 

 

病気の時は苦しいけれど、それは不幸なことではなく、人に健康の有難さを 

気づかせ、人を謙虚にさせ、より良い方向に人生を変えてくれる出来事です。 

 

「病気と闘う！」のではなく、「病気から学ぶ」 

 

学んで、気づいて、自分に向き合って、「自分を変える」 

 

自分を変えられた時、病気とはバイバイサヨナラ (^_^)/~ 

そのために、太田東西薬局の漢方相談があるのです。 

 

 

なんだか、重た～～～い１５周年の演説になりましたね（笑） 

ココ、お寺 かい？？ 

 

 

いずれにしても、楽しく明るく前向きに生きて行きたい！と願うお客様は 

これからも 

『太田母子先祖家族薬局寺』をご利用いただければ幸いです（笑） 
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太田東西ブログ ブログは太田東西薬局ホームページからご覧になれます 

 

「約分して１位」  ２０１２．３．３１ 

 

二男坊の高２の成績表が郵送されてきました。 

一時は、３８人中 ３１位まで下がったものの、２４位まで上がって２年生終了。 

 

まっ、下から数えたほうが早いってことに変わりないんですけどね！ 

まっ、こんなもんでしょう （泣  いや違った、嬉） 

まっ、他人と比較しても…ですね 

まっ、まだ進路も決められないみたいだしね 

まっ、目標や夢が持てないと、なかなかやる気はね 

まっ、今は学校のバド部のほかに、自宅では音楽部、テレビ部、マンガ部に入っているしね 

まっ、元素記号スイヘーリーベーって覚えたって、社会で役に立たないしね 

 

そうだ！ そんな中、１月の進研模試、化学で１位とったんだった！ 

もう、家族全員で泣いたよね！ 

よくぞ１７７人の中で…（泣） 

もう、結果を聞いた時は、お父さんお母さん、ホント舞い上がった。 

なんたって、 

１７７／１７７ ＝１ 

 

そう、「約分して１位」 になったんだから！！ 

理系のお父さんお母さん、そんな経験なかったから、気分はもう ビンゴ～！！ 

 

約分して１位のお祝いに、お兄ちゃんが今月帰省した時に 

自分が使っていた化学の参考書を弟くんにプレゼントしていたね。 

なんという兄弟愛！  お兄ちゃんの祝福に感激した弟くん、 

畏れ多くて、まだ手がつけられないみたい。 

大切に、大切に、汚れないように保管してるんだ。 

うん、うん、わかる、わかる。  

 

二男坊よ！ 

約分して１位の誇りを忘れずに、３年生でも頑張れ！！ 

（分子が１の１位 それもよかったら見せてほしいなあ～） 
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