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マーヤ １０周年 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社マーヤを創立して、３月４日で１０年を迎えました。 

３月４日。 嫁さん、いえ、太田麻里社長の誕生日が創立記念日です。 

一説によると、１０年後に生き残る会社は、全体の１割程度だとか・・・ 

 

これもひとえに我々夫婦の努力精進の賜物であり、と傲慢になるのではなく 

皆さまが信じて、麻亜耶＆Ａshur とともに歩んでくださっているおかげだと 

心から感謝致しております。 
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さて、太田東西薬局を営みながら、（株）マーヤなる会社を立ち上げた動機ですが 

それは病気が治らない根本原因を確信したからです。 

 

なぜ病気が治らないのか？ なぜ病気ばかりするのか？ 

 

それは「自分を大切にできない」から。 

では、なぜ自分を大切にできないかと言えば、その一つの要因として 

「愛情不足で育った」生い立ちがある。 

 

自分という存在を無条件に認められず、子どもの時から親や周りの大人の 

顔色をうかがって生きて来た。 

夫婦ゲンカばかりする親。大声で怒鳴る父親。イライラしている母親。 

必然、そうした家庭に「笑顔」「安らぎ」「思いやり」はない。 

それでもそうした家庭に従属しなければ、生きることはできなかった。 

 

だから太田東西薬局の子宝相談では、妊娠前～妊娠中～分娩後、一貫して 

女性の心身をフォローしています。ご家族（特に夫）に下図を解説しています。 

 

妊娠前から生誕を待望される。妊娠中には「おなかに宿ってくれてありがとう！」 

分娩後には「生まれて来てくれてありがとう！」 授乳中には「健やかに育って 

くれてありがとう！」と母親に慈しみ、愛される。 

そうした母子関係をサポートする使命を持って『麻亜耶』は誕生しました。 
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お堅い話はさておき、つまるところ 

いつも明るく楽しく生きている人と家族は、健康で円満なのです。 

病気になっても長引かずに、いつの間にか治ってしまっている。 

 

日々、嫌な事があっても、悩み事があっても 

明るく楽しい気分に、パッと切り換えられる人は健康に恵まれます。 

 

「いろいろ悩み事はあるけれど、まぁ～～いいや！」 

「ムカついたけれど、まぁ～～いいや！」 

そう割り切れる人、水に流せる人は、福の神に好かれる人です。 

健康にも、お金にも、人間関係にも恵まれる人です。 

 

「まぁ～～いいや！」 

麻亜耶（マーヤ）命名の由来です！ 

 

すべては自分の「受け止め方次第」です。 

事実は一つでも、見方は二つあるのです。 

 

梅雨時期に「うっとうしい雨」と思うか、「水不足で悩まなくて済む」と思うか。 

努力したにもかかわらず、試験で不合格だった時に「自分はほんとうにバカだ」と 

思うか、「この学校とは縁がなかったんだ」と思うか。 

突然死した時にあの世で「死にたくなかった」と思うか、「寝たきりにならなくて 

よかった」と思うか（笑） 

 

幸せな人生というのは、健康に、お金に、人間関係に恵まれている状態でしょう。 

しかし、その３つには際限がありません。 

「もっと健康になりたい」「もっとお金が欲しい」「もっと優しくしてほしい」 

 

もっと、もっと、もっと、もっと・・・・ 

その気持ちはわかりますし、それが“人間の性（さが）”だと言えばそれまでですが 

それだけを求め続ける人生のゴールは、敗北であり虚無感が残るだけです。 

生きていれば、体は確実に老いて病んでいきます。それを「情けない・・・」と 

思うか、「この年齢でこれくらいは当然だろう」と今の自分を受け入れられるか。 

 

今の置かれた自分を受け入れて、今を楽しめる生き方を心掛ける。 

嫌な事があっても、寝る前に麻亜耶＆Ａshur を飲んで 

「今日もいろいろあったけど、まぁ～～いいや！」と現実を受け入れて眠りにつく。 

その習慣には健康だけではなく、「安眠」「感謝」「満足」が付随されます。 

 

－３－ 



 

そのためにマーヤ麻里社長は、マーヤとともに歩まれているご家族の元に 

出向いてまでも、お客様を明るく楽しい気分♪♪に導いています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多くの人たちを笑顔にして、喜ばせ 

生きる希望を与える。 
 

多くのご家族に、安らぎと安心感を与え 

生きる不安・恐れを取り除く。 
 

それが株式会社マーヤの理念であり、マーヤの目指す生き方です！ヽ(^o^)丿 
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